
자람

하원 후 30분 대화 · 연령별 10문항

2~3세 열린 질문 카드
한 장면과 감각을 묻고, 말 대신 가리키기·소리·몸짓도 답으로 받아 주세요.

참고 원천: 미국 Head Start 확장 대화 자료, 미국 질병통제예방센터 소통 자료 · 검토일 2026-07
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01 하원 대화 한 장

오늘 네 손이 제일 오래 만진 건 뭐였어?

이어 듣기 · 답이 짧으면 “어떤 느낌이었어?”

02 하원 대화 한 장

밖에서 본 것 중 다시 보고 싶은 건 뭐야?

이어 듣기 · 손으로 가리키거나 몸으로 보여 줘도 좋아요.

03 하원 대화 한 장

밥이나 간식에서 어떤 맛이 기억나?

이어 듣기 · 맛·냄새·소리 중 하나만 골라도 충분해요.

04 하원 대화 한 장

오늘 누가 네 옆에 있었어? 같이 뭘 했어?

이어 듣기 · 사람 이름이 어려우면 자리나 옷을 떠올려요.

05 하원 대화 한 장

오늘 몸으로 크게 해 본 움직임은 뭐야?

이어 듣기 · 뛰기·밀기·오르기를 함께 흉내 내 보세요.

06 하원 대화 한 장

웃음이 났던 순간을 몸으로 보여 줄래?

이어 듣기 · 말을 재촉하지 말고 표정과 몸짓을 따라가요.

07 하원 대화 한 장

속상했던 일이 있다면 인형에게 말해 줄래?

이어 듣기 · 없다고 하면 그대로 넘어가도 괜찮아요.

08 하원 대화 한 장

선생님이 도와준 건 뭐였어?

이어 듣기 · 도움을 좋고 나쁨으로 평가하지 않고 들어요.

09 하원 대화 한 장

집에서도 이어서 해 보고 싶은 놀이는 뭐야?

이어 듣기 · 바로 준비하기 어려우면 그림으로 약속해요.

10 하원 대화 한 장

오늘 하루를 소리 하나로 표현하면 어떤 소리야?

이어 듣기 · 아이 소리를 따라 하고 이유는 천천히 물어요.



자람

하원 후 30분 대화 · 연령별 10문항

3~4세 열린 질문 카드
사람·행동·감정을 연결하고, 아이의 짧은 문장을 자연스럽게 확장해 들려주세요.
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11 하원 대화 한 장

오늘 네가 골라서 시작한 놀이는 뭐야?

이어 듣기 · “왜 골랐어?”보다 장면을 먼저 들어요.

12 하원 대화 한 장

친구와 같이 만든 것이나 이어 간 놀이는 뭐야?

이어 듣기 · 결과보다 번갈아 한 일을 궁금해해요.

13 하원 대화 한 장

처음에는 어려웠는데 다시 해 본 게 있어?

이어 듣기 · 성공 여부보다 시도한 방법을 들어요.

14 하원 대화 한 장

오늘 마음이 편안해진 순간은 언제였어?

이어 듣기 · “편안”이 어려우면 표정으로 표현해요.

15 하원 대화 한 장

오늘 보고 놀랐거나 궁금해진 건 뭐야?

이어 듣기 · 바로 설명하기보다 아이 생각을 먼저 들어요.

16 하원 대화 한 장

선생님이 한 말 중 기억나는 말은 뭐야?

이어 듣기 · 정확한 문장을 시험하지 않아요.

17 하원 대화 한 장

오늘 한 장면으로 돌아간다면 뭘 해 보고 싶어?

이어 듣기 · 후회가 아니라 다른 가능성을 상상해요.

18 하원 대화 한 장

내일 가방이나 마음에 챙겨 가고 싶은 건 뭐야?

이어 듣기 · 물건·용기·기대 등 어떤 답도 좋아요.

19 하원 대화 한 장

교실 한 곳을 그림으로 그린다면 어디를 그릴래?

이어 듣기 · 그곳에 누가 있고 무엇을 하는지도 물어봐요.

20 하원 대화 한 장

오늘 하루에 제목을 붙이면 뭐라고 할래?

이어 듣기 · 한 단어 제목도 존중하고 그대로 되말해요.



자람

하원 후 30분 대화 · 연령별 10문항

5~7세 열린 질문 카드
이유·관점·해결 과정을 묻되, 정답이나 교훈을 요구하지 마세요.
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21 하원 대화 한 장

오늘 가장 기억에 남는 장면을 처음부터 들려줄래?

이어 듣기 · 중간에 끊지 말고 끝난 뒤 궁금한 점 하나만.

22 하원 대화 한 장

오늘 누군가에게 도움을 주거나 받은 순간이 있었
어?

이어 듣기 · 도움의 크기를 평가하지 않고 상황을 들어요.

23 하원 대화 한 장

처음 생각과 나중 생각이 달라진 일이 있었어?

이어 듣기 · 무엇이 생각을 바꾸게 했는지 따라가요.

24 하원 대화 한 장

어려운 일이 생겼을 때 무엇을 먼저 해 봤어?

이어 듣기 · 해결책보다 시도 순서를 되짚어 봐요.

25 하원 대화 한 장

오늘 지킨 규칙 중 이해되거나 궁금한 규칙은 뭐야
?

이어 듣기 · 규칙을 시험하지 말고 이유를 함께 생각해요.

26 하원 대화 한 장

오늘 새로 알게 된 것을 나에게 가르쳐 줄래?

이어 듣기 · 부모가 배우는 사람이 되어 질문해요.

27 하원 대화 한 장

오늘 네 몸이 마음을 알려 준 순간이 있었어?

이어 듣기 · 두근거림·힘 빠짐·웃음 같은 신호를 찾아요.

28 하원 대화 한 장

내일 이어서 알아보고 싶은 질문은 뭐야?

이어 듣기 · 답을 바로 찾기보다 질문을 적어 두어도 좋아요.

29 하원 대화 한 장

내가 오늘 한 장면을 볼 수 있었다면 뭘 보여 주고 
싶어?

이어 듣기 · 잘한 일만 골라야 하는 질문이 아니에요.

30 하원 대화 한 장

오늘 하루를 세 문장 이야기로 만든다면 어떻게 시
작할래?

이어 듣기 · 한 문장만 나오면 부모가 다음 문장을 기다려요.


