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카시트 단계 전환 체크
1쪽 현재 단계 확인 · 나이만으로 바꾸지 않고 제품 표시와 아이 몸을 함께 봐요.

참고 원천: 한국교통안전공단, 도로교통법 제50조, 미국 CDC 어린이 승객 안전 단계 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

현재 카시트  제조·모델 __________________________

아이 나이 ______  키 ______ cm  체중 ______ kg  확인일 ______년 ____월 ____일

1  뒤보기 출생~약 2~4세 참고. 제품의 뒤보기 최대 키·체중 또는 머리 위치 기준까지 유지해요.

2  앞보기 내부 안전
띠

뒤보기 한계를 넘은 뒤 최소 5세 무렵까지 참고. 제품의 5점식 안전띠 한계까지 사용해요.

3  부스터 앞보기 한계를 넘은 뒤 전환. 0~7세에도 안전띠가 맞지 않으면 계속 사용해요.

4  차량 안전띠 다섯 가지 맞음새를 모두 통과하고 이동 내내 자세를 유지할 때 사용해요.

전환 전에 반드시 확인

현재 방향의 허용 키·체중과 머리 위치 기준을 실제 설명서에서 확인했다.

단순히 생일, 다리가 닿음, 친구의 전환 시기 때문에 바꾸는 것이 아니다.

새 단계의 최소 키·체중과 차량 설치 조건을 모두 충족한다.

연령은 참고 범위이며 체중 수치는 제품마다 달라 설명서 값이 우선입니다.
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장착과 벨트 맞음새 확인
2쪽 실제 차량에서 확인 · 차가 바뀌면 같은 아이도 다시 점검해요.

참고 원천: 한국교통안전공단, 도로교통법 제50조, 미국 CDC 어린이 승객 안전 단계 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

매번 출발 전

카시트가 차량 좌석에서 단단히 고정되고 지정된 벨트 경로를 따른다.

ISOFIX·차량 벨트·상부 고정끈은 카시트와 차량 설명서가 지시한 방식으로 쓴다.

두꺼운 외투를 벗기고 안전띠가 몸에 밀착되도록 조였다.

버클·어깨띠 높이와 머리 위치가 제품 기준에 맞고 끈이 꼬이지 않았다.

가능한 한 뒷좌석에 앉히고 에어백 관련 차량 지침을 확인했다.

차량 안전띠만 써도 되는지 다섯 가지 확인

엉덩이를 좌석 등받이에 깊숙이 붙일 수 있다.

무릎이 좌석 끝에서 자연스럽게 굽혀진다.

허리띠가 배가 아니라 골반과 허벅지 윗부분에 낮게 놓인다.

어깨띠가 목이 아니라 가슴과 어깨 중앙을 지난다.

이 자세를 이동 내내 유지할 수 있다.

하나라도 아니오라면 부스터를 계속 사용해요.

설명서에서 확인한 허용 범위

뒤보기  키 ______~______ cm  체중 ______~______ kg

앞보기  키 ______~______ cm  체중 ______~______ kg

부스터  키 ______~______ cm  체중 ______~______ kg

장착 중 궁금한 점 __________________________________________________


