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알림장 문장 · 영아 일상
이름과 실제 장면에 맞게 고쳐 쓰고 복사한 문장을 그대로 반복하지 마세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1. 오전 간식 뒤 교사에게 두 팔을 내밀어 안긴 뒤 책장을 넘겼어요.

2. 낮잠 전 이불을 만지며 몸을 눕혔고 같은 노래를 들은 뒤 잠들었어요.

3. 숟가락을 잡아 두 번 떠먹고 손으로 그릇 가장자리를 살폈어요.

4. 기저귀를 갈 때 다리를 들어 주고 교사의 말에 눈을 맞췄어요.

5. 창가의 빗소리를 듣고 손가락으로 유리를 가리켰어요.

6. 친구가 다가오자 장난감을 안았다가 교사와 함께 하나를 건넸어요.

7. 상자 안 공을 꺼내고 다시 넣는 행동을 여러 번 반복했어요.

8. 귀가 준비 때 신발을 보고 현관 쪽으로 이동했어요.
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알림장 문장 · 유아 놀이
이름과 실제 장면에 맞게 고쳐 쓰고 복사한 문장을 그대로 반복하지 마세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1. 긴 블록을 이어 길을 만들고 자동차가 지나갈 자리를 넓혔어요.

2. 친구의 제안을 듣고 역할을 바꾸어 가게 놀이를 이어 갔어요.

3. 물감 두 색을 섞은 뒤 달라진 색을 과일 이름으로 표현했어요.

4. 바깥놀이에서 그늘과 햇빛의 바닥 온도 차이를 손으로 느꼈어요.

5. 그림책 결말을 예상하고 이전 장면을 다시 찾아보았어요.

6. 가위로 선을 따라 자르다 어려운 곡선에서 도움을 요청했어요.

7. 정리 음악이 들리자 친구와 블록을 종류별로 나누었어요.

8. 갈등 뒤 “다 쓰면 알려 줘”라고 말하고 다른 재료를 골랐어요.
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알림장 문장 · 식사·수면·배변
이름과 실제 장면에 맞게 고쳐 쓰고 복사한 문장을 그대로 반복하지 마세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1. 새 반찬을 접시에 두고 냄새를 맡은 뒤 익숙한 음식과 함께 살펴봤어요.

2. 식사 속도가 느려 잠시 쉬었다가 스스로 다시 숟가락을 들었어요.

3. 낮잠에서 깬 뒤 물을 마시고 조용한 책 코너에서 몸을 풀었어요.

4. 배변 전 교사에게 몸짓으로 알리고 화장실로 이동했어요.

5. 옷이 젖은 것을 말로 알려 마른 옷으로 갈아입었어요.

6. 손 씻기 순서를 그림으로 확인하며 거품을 충분히 냈어요.

7. 간식 뒤 물을 마시고 컵을 정해진 자리에 놓았어요.

8. 평소보다 식사 참여가 적어 활력과 다른 증상을 함께 관찰했어요.
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알림장 문장 · 감정·관계
이름과 실제 장면에 맞게 고쳐 쓰고 복사한 문장을 그대로 반복하지 마세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1. 등원 때 울었지만 교사의 손을 잡고 창밖을 본 뒤 놀이를 시작했어요.

2. 친구가 작품을 건드리자 “멈춰”라고 말하고 교사에게 도움을 청했어요.

3. 차례를 기다리며 모래시계를 보고 자기 이름이 불리자 참여했어요.

4. 큰 소리에 귀를 막아 조용한 자리에서 쉬고 스스로 돌아왔어요.

5. 친구가 넘어진 것을 보고 휴지를 가져와 건넸어요.

6. 게임에서 지자 속상하다고 말하고 물을 마신 뒤 다시 참여했어요.

7. 혼자 있고 싶은 마음을 말해 교사가 쉴 자리를 마련했어요.

8. 귀가 때 오늘 만든 길을 보호자에게 먼저 보여 주었어요.
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알림장 문장 · 가정 연계
이름과 실제 장면에 맞게 고쳐 쓰고 복사한 문장을 그대로 반복하지 마세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1. 오늘 반복한 놀이를 집에서는 어떤 재료로 이어 가는지 궁금합니다.

2. 최근 잠드는 순서가 달라졌다면 기관과 함께 맞춰 보겠습니다.

3. 새 식품은 가정에서 먼저 확인한 뒤 기관에 알려 주세요.

4. 편안해지는 말이나 물건이 있다면 함께 공유해 주세요.

5. 이번 주 아이가 집에서 자주 한 말을 알려 주시면 놀이에 반영하겠습니다.

6. 옷 입기에 참여하는 방식이 집과 기관에서 어떻게 다른지 나눠 주세요.

7. 주말의 큰 일정 변화가 있다면 월요일 관찰에 참고하겠습니다.

8. 오늘 기록에서 더 궁금한 장면은 편한 시간에 말씀해 주세요.
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알림장 개인정보 점검표
아이와 가족의 존엄, 최소한의 공유, 안전한 보관을 발송 전에 확인하세요.

참고 원천: 한국보육진흥원 관찰 원칙, 개인정보보호위원회 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

다른 아이의 이름·사진·건강·가족 정보가 포함되지 않았어요.

사진·영상 공유 동의 범위와 현재 유효기간을 확인했어요.

건강 정보는 돌봄에 필요한 사실만 적고 진단을 추측하지 않았어요.

가족 상황을 평가하거나 보호자를 탓하는 표현이 없어요.

비밀번호·주소·연락처·동선 등 불필요한 정보가 없어요.

단체 발송 대상과 첨부파일을 다시 확인했어요.

보관 위치·접근 권한·삭제 시점이 기관 규정과 맞아요.

긴급한 안전 문제는 알림장만 보내지 않고 직접 연락했어요.

발송 전 마지막 질문 · 이 기록이 아이와 보호자에게 존중받는 느낌을 주나요?

수정할 문장 ________________________________  확인자 ____________________


