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집 안 안전 점검표
아이의 키와 이동 범위에서 방마다 5분씩 살펴보세요.

참고 원천: 한국소비자원 가정 내 어린이 안전, 중앙육아종합지원센터 놀이환경 점검 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

거실·놀이공간

가구와 TV가 벽에 단단히 고정되어 있다.

창문·블라인드 줄·콘센트가 손에 닿지 않는다.

작은 부품과 자석·단추형 전지는 잠금 보관한다.

주방·식사공간

칼·약·세제는 높은 잠금장 안에 둔다.

냄비 손잡이는 안쪽으로 향하고 뜨거운 음료를 가장자리에 두지 않는다.

둥글고 단단한 음식은 발달에 맞게 잘라 가까이서 먹인다.

욕실·세탁공간

물은 얕아도 아이를 혼자 두지 않는다.

미끄럼과 뜨거운 물 온도를 확인한다.

세탁세제·캡슐·화장품은 잠금 보관한다.
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집 안 안전 점검표
침실·현관·비상 준비까지 확인하고 점검일을 남겨요.

참고 원천: 한국소비자원 가정 내 어린이 안전, 중앙육아종합지원센터 놀이환경 점검 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

침실

영아 수면 공간은 평평하고 단단하며 얼굴 주변에 푹신한 물건이 없다.

침대·기저귀갈이대에서 손을 떼지 않는다.

가구 틈과 전선, 충전기 줄이 손에 닿지 않는다.

현관·베란다

문 끼임 방지와 창문 잠금장치를 확인한다.

유모차·자전거·신발이 피난 동선을 막지 않는다.

차량 이동 때 연령과 체격에 맞는 카시트를 사용한다.

비상 준비

보호자 연락처와 119, 독극물·제품 정보를 바로 찾을 수 있다.

가족이 심폐소생술과 응급처치 교육 경로를 안다.

점검 뒤 바꿀 한 가지와 완료일을 적었다.

오늘 바꿀 한 가지: _____________________________________   완료일: ____________

점검일: ____________   다음 점검일: ____________


