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수 놀이 1 · 하나
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

1

1

1

집에서 같은 수만큼 올려 본 물건
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수 놀이 2 · 둘과 셋
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

2

3

2

집에서 같은 수만큼 올려 본 물건
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수 놀이 3 · 넷과 다섯
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

4

5

4

집에서 같은 수만큼 올려 본 물건
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수 놀이 4 · 여섯과 일곱
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

6

7

6

집에서 같은 수만큼 올려 본 물건
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수 놀이 5 · 여덟부터 열
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

8

9

10

집에서 같은 수만큼 올려 본 물건
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수 놀이 6 · 많다·적다
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

더 많은 쪽에 동그라미

더 많은 쪽에 동그라미

더 많은 쪽에 동그라미
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수 놀이 7 · 같은 만큼
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

A B

같아요 달라요

A B

같아요 달라요

A B

같아요 달라요
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수 놀이 8 · 하나씩 번갈아
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

● ○ ● ○ ● ?

■ ▲ ■ ▲ ■ ?

큰 작은 큰 작은 큰 ?

몸으로 이어 보기

손뼉-무릎을 번갈아 하거나 양말-수건을 차례로 놓아 같은 규칙을 만들어 보세요.



자람 jarada.net 9 / 10

수 놀이 9 · 두 번·한 번 규칙
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

● ● ○ ● ● ○

▲ ■ ■ ▲ ■ ■

손뼉 손뼉 무릎 손뼉 손뼉 ?

몸으로 이어 보기

손뼉-손뼉-무릎처럼 “두 번, 한 번” 규칙을 몸으로 이어 보세요.
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수 놀이 10 · 내가 만든 규칙
세기 말만 외우기보다 눈으로 보고, 손으로 옮기고, 자기 말로 비교해요. 준비물: 작은 뚜껑이나 양말

참고 원천: NAEYC 발달적합실천·놀이중심 수학 원칙, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

어른의 한마디

정답을 빨리 말하게 하지 않습니다. 아이가 하나씩 짚거나 실제 물건을 올려 보도록 기다리고, 틀리면 “다시 놓아 볼까?”라고 제안해

 주세요.

양말·뚜껑·숟가락 중 두 가지를 골라 나만의 규칙을 놓아요.

내 규칙을 말로 설명하면

친구가 이어 볼 수 있어요 새 규칙으로 바꿨어요


