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외출 안전 카드
출발 전 · 잘 아는 장소에서도 매번 처음처럼 확인해요.

참고 원천: 한국소비자원 어린이 안전 자료, 질병관리청 건강정보 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1

아이 옷·가방에 이름과 연락처를 밖으로 드러내지 않아요.

유모차·킥보드 잠금과 끈, 날씨·미세먼지, 비상연락을 확인해요.

길을 잃으면 멈춰 서서 도움을 청할 어른과 장소를 알려 줘요.

꼭 기억해요

주차장에서는 아이가 먼저 내리거나 뛰지 않게 손을 잡고 차량 움직임을 확인합니다.

우리 가족 확인자 ____________________  확인일 ____________
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차량 안전 카드
매번 같은 순서 · 잘 아는 장소에서도 매번 처음처럼 확인해요.

참고 원천: 한국소비자원 어린이 안전 자료, 질병관리청 건강정보 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

2

연령·신체에 맞는 카시트를 차량 설명서대로 설치해요.

두꺼운 외투를 벗기고 어깨끈 높이와 버클 밀착을 확인해요.

잠깐이라도 아이를 차 안에 혼자 두지 않아요.

꼭 기억해요

차에서 내릴 때 뒷좌석 확인 → 아이 인계 → 문 잠금 순서를 가족 모두가 지킵니다.

우리 가족 확인자 ____________________  확인일 ____________
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물놀이 안전 카드
손이 닿는 거리 · 잘 아는 장소에서도 매번 처음처럼 확인해요.

참고 원천: 한국소비자원 어린이 안전 자료, 질병관리청 건강정보 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

3

물 깊이와 상관없이 지정한 어른 한 명이 계속 지켜봐요.

구명조끼는 크기와 잠금 상태를 확인하고 장난감 튜브를 대신 쓰지 않아요.

배수구·미끄러운 바닥·차가운 물·햇볕과 탈수를 확인해요.

꼭 기억해요

익수는 조용히 일어날 수 있습니다. 감시자는 휴대전화·대화·음주를 멈추고 교대 시 말로 인계합니다.

우리 가족 확인자 ____________________  확인일 ____________


